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Σύγκρουση είναι… 

Σκοπός:      Μαθαίνουμε ότι η σύγκρουση είναι ένα φυσιολογικό κομμάτι της ζωής μας 

         Στόχοι:  Να κατανοήσουμε την έννοια της σύγκρουσης 

                Να κατανοήσουμε ότι μία σύγκρουση μπορεί να αντιμετωπιστεί με θετικό τρόπο 

 

Λεξιλόγιο 

Σύγκρουση - μία διαμάχη που εκφράζεται μεταξύ τουλάχιστον δύο ανεξάρτητων πλευρών, οι οποίες επιδιώκουν 

ασυμβίβαστους στόχους, έχουν περιορισμένους πόρους και στην οποία υπάρχει παρέμβαση της άλλης πλευράς 

στην επίτευξη των στόχων. Μια διαφωνία ή ασυμφωνία. Η αντιπαράθεση. 

Επίλυση Συγκρούσεων – ένα φάσμα από διαδικασίες, οι οποίες χρησιμοποιούν δεξιότητες επικοινωνίας και 

δημιουργική σκέψη για να αναπτύξουν λύσεις, οι οποίες είναι αποδεκτές από τους εμπλεκόμενους σε μια 

σύγκρουση. 

 

Χρησιμοποιήστε τον παρακάτω πίνακα για να σημειώσετε συγκρούσεις που έχετε βιώσει ή γνωρίζετε γι’ αυτές. 

Συγκρούσεις στο σχολείο 

Περιγραφή σύγκρουσης Πώς αντιμετωπίστηκε Εναλλακτικές λύσεις 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 



Διαχείριση Συγκρούσεων με Διαμεσολάβηση Ομηλίκων – Φύλλο εργασίας 
 

 

 

Συγκρούσεις με φίλους 

Περιγραφή σύγκρουσης Πώς αντιμετωπίστηκε Εναλλακτικές λύσεις 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

Συγκρούσεις στον κόσμο 

Περιγραφή σύγκρουσης Πώς αντιμετωπίστηκε Εναλλακτικές λύσεις 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 


